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Tento informacni prehled se zabyva emisemi a zisky v potravinovém fetézci EU a podrobné rozebira
jednotlivé dopady na Zivotni prostfedi. Dale se zabyva prodejem a marketingem potravin a pfedstavuje
konkrétni feseni, jak zajistit vétsi udrzitelnost potravin.
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Nejvétsi zisky
v potravinovém fetézci
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VYUZITi PUDY

Pfeména puldy z pfirodnich ekosystém(i na zemédélskou ptdu byla v
minulych letech velkou pficinou emisi sklenikovych plynd, hlavni pficinou
ztraty biologické rozmanitosti, odlesnovani a degradace pudy.

EMISE SKLENIKOVYCH PLYNU

Emise sklenikovych plynt z zivocisnych
produktt, predevsim z chovu skotu, predstavuji
14-16% celosvétovych emisi. V EU produkuje
chov dobytka pro vyrobu hovéziho masa a
mléka 77% emisi metanu a 61% emisi oxidu
dusného, které jsou 28X a 300X silngjsi nez
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(02 ekv. na kg —~ Krmivo

Konzumace zivocisnych produktd v
Evropé ovliviiuje i zemé mimo EU,
protoze nase hospodarska zvifata jsou
Casto krmena dovazenou séjou.

TOFU
prim. 2.5kg

(02 ekv. nakg
0. 7 kg (02 ekv. nakg
Rajcata vypéstovana ve skleniku

80 % soji vyprodukované na
celém svété se pouziva jako

Pro vyrobu hovéziho masa, které priimérny Evropan
ro¢né sni, se zni¢i témér pul fotbalového hristé lesti a
pastvin.
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Polni rajcata

V chladnéjsich mésicich se rajcata péstuji ve vytapénych, silné osvétlenych sklenicich, které
produkuji velké mnozstvi emisi. Sezénni rajcata péstovand na poli vypoustéji mnohem
méné CO2.

Mistni potraviny mohou* mit
Jablka mnohem mensi uhlikovou stopu
nez dovazené potraviny. Napfiklad
1000 kg sezénnich jablek z Nového Zélandu vypusti
stejné mnozstvi CO2 jako 52 jizd vlakem z Pafize do
Amsterdamu, zatimco jablka z Némecka vypusti stejné
mnozstvi CO2 jako 11 takovych cest.

®.

Védéli jste, ze vétsina veganskych séjovych
vyrobkd, jako je tofu, se vyrabi ze sdji
vypéstované v EU? To znamena, Ze vétsinou
nepfispivaji k odlesnovani Amazonie a
produkuji mnohem méné CO2.

Nahrazenim hovéziho hamburgeru
sojovym masem sniZite mnoZstvi
emise a spotfebu piidy

o vice nez 80 %!
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AMSTERDAM

PARIZ

*Mistni neznamena nutné udrZitelné&jsi, zejména pokud je péstovana s pesticidy!

ZNECISTENI 0vZDUST

Znecisténi ovzdusi ze zemédélstvi zahrnuje emise z traktort a
zartizeni, ale nejvétsi znecisténi produkuje chov hospodarskych
zvitat. Pfi intenzivnim chovu skotu, prasat a kurat se do ovzdusi
uvolnuje obrovské mnozstvi metanu, oxidu dusného a amoniaku,
coz poskozuje klima a lidské zdravi.

Az 93 %
Znecisténi
amoniakem
vEUje
spojeno se
zemedelstvim.

PESTICIDY

Pesticidy se vyznamné podileji na ubytku opylovact, znecisténi pudy a
vody a okyselovani ocednd. Predstavuji také hrozbu pro nase zdravi.

Védéli jste, ze na kazdy nakupni kosik potravin za €100 pripada v
priméru 228 pesticidi? To odpovida hrsti arasidd.

N

Chraiite sviij jidelnicek pred
pesticidy tim, Ze budete
kupovat organické produkty
neho produkty bez pesticidil.
Organicke zemédélstvi rovnéz
dba na vysoke standardy
dobrych Zivotnich podminek
2vifat.
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0.4%

Z CELKOVEHO PRODEJE
POTRAVIN V EU JSOU
ROSTLINNE ALTERNATIVY

Védeli jste, ze potravinarské spolecnosti

v EU vynakladaji 3 miliardy EUR na marketing

udrzitelnych potravin, zatimco na méné udrZitelné a méné zdrave
vyrobky, jako je maso, mlécné vyrobky, pochutiny a nealkoholicke
napoje, vynakladaji neuvéritelnjch 99 miliard EUR. Neni divu, ze
jich tolik nejime!

Nékteré velké spolecnosti stredniho fetézce neinvestuiji do udrZitelnych
aktivit. Na udrZitelné aktivity vynakladaji méné nez 1% svych investic!*

*Cinnosti v souladu s taxonomii EU - klasifikagnim systémem navrzenym k identifikaci ekologicky
udrzitelnych hospodarskych cinnosti v souladu s evropskou Zelenou dohodou.

ZMENY POLITIKY PRO UDRZITELNY PRECHOD K POTRAVINAM

Podporovat prechod na zdravé a udrZitelné stravovani tim, Ze zajistime, aby udrZitelné a zdravé
potraviny a napoje byly co nejrozSifenéjsi, cenové nejdostupnéjsi, nejoblibénéjsi a Siroce propagované.
Zajistit spravedlivé rozdélen pfijmii v ramci potravinového fetézce, aby vSichni dcastnici - véetné
zemédelcti - méli pistup k diistojnému piijmu a mohli si dovolit uplatiiovat spravedlivé ceny.

Zajistit vetsi transparentnost v potravinovém fetézci prostrednictvim povinného vykazovani informaci
0 piivodu, cenach, rozdélovani zisku a dopadech na Zivotni prostedi.

Stanovit noveé zavazky pro velké potravinarské podniky pro zlepSeni udrZitelnosti potravinového
fetézce.

Prijmout a zavést novy pravni predpis EU pro prechod k udrZitelnému potravinovému systému EU

s kvantitativnimi a zavaznymi cili na vnitrostatni drovni i na drovni EU, aby se prosadil spravedlivy
prechod ve vyrobé, obchodu, zpracovani a spotfebé potravin

TOP TIPY NA SNIZENi DOPADU VASEHO JIDLA A PITI
#EATACHANGE

v

Snazte se nakupovat organicke potraviny
nebo potraviny bez pesticidii
Jezte méné masa a vice
rostlinnych potravin 20
Snazte se jist sezonni potraviny '
Zjistéte si, kde a jak se vase potraviny -
vyrabéji - radéji volte udrzitelné a zdravé
potraviny a napoje, nez abyste se nechali
ovlivnit marketingem!
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Tento prehled vychazi
ze studie provedené

spolecnosti Profundo
v bfeznu 2024.




